
 

 

Selectiewedstrijd voor de Interland. 
 
Op de regionale wedstrijd van 31/01/2010 op de kaart ‘De Winner’ te Hechtel-Eksel zal een 
selectie gehouden worden voor de Interland van 2010. 
 
Deze Interland wordt volgend jaar op 07 maart georganiseerd door V.V.O. zelf in Hechtel op 
de kaart van “ Het Gemeentebos”. 
Er zal die zondag weer  bijkomend een Jeugdcup plaatsvinden! 
Omdat de Interland in onze eigen streek zal plaats hebben, rekenen we erop dat de sterkste 
ploeg kan opgesteld worden. We rekenen op ieders bijdrage hiertoe! 
 
Wie kan er mee doen aan de selectie? 
 
Iedereen die loopt in de voorziene omloop (zie kader). 
Het kan dus best zijn dat je nu een omloop hoger of lager moet lopen. 
 

Geboortejaar Categorie Omloop 
dames 

Omloop 
heren 

96-97-98 - 14 5 4 
93-94-95 - 17 3 2 
90-91-92 - 20 2 1 
71 t.e.m. 89 Open 2 1 
61 t.e.m. 70 Masters A 3 2 
51 t.e.m. 60  Masters B 4 3 
50 en vroeger Masters C 5 4 

 
 
Je hoeft niet op voorhand in te schrijven!!! 
 
De eerste twee van iedere categorie zijn automatisch geselecteerd. 
De derde plaats wordt een week later aangeduid door respectievelijk: 

de Ploegencommissie voor de jeugd, junioren en senioren 
de S & K commissie voor de veteranen 
 

Dit geldt ook voor de plaatsen die vrijkomen als een geselecteerde niet kan. 
 
We hopen op deze manier met een sterke delegatie de Vlaamse kleuren te kunnen verdedigen. 

 
 
Veel succes voor alle deelnemers. 
 
De S & K commissie 


